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国立研究開発法人 医薬基盤・健康・栄養研究所は、健
康増進法に基づき、国民の健康増進の総合的な推進を図
るための基礎資料とするため、「国民健康・栄養調査」
を実施している。現時点で最新版は令和元年11 月に実施
した調査結果を取りまとめたものであるが、ここに別表
として国民健康・栄養調査食品群を掲載している。これ
は日本国内の食品を穀類、イモ類などの大分類、米・加
工品、小麦・加工品などの中分類、米、米加工品などの
小分類に分類し、それぞれの食品名を記した内容になっ
ている。本データはPDFとして一般公開されているが、
然るべき記述子を用いて汎用的なオープンデータとして
公開すれば、すでに公開されている様々なオープンデー
タと統合することにより新たな価値創出が期待される。
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[Term]
id: NIBIOHN_NHNS:0000001
name: food groups
namespace: food groups
def: "" 

[Term]
id: NIBIOHN_NHNS:0010001
name: Cereals
namespace: food groups
def: "" 

is_a: GO:0000001 ! food groups

[Term]
id: NIBIOHN_NHNS:0010002
name: Rice and Rice products
namespace: food groups
def: "" 
is_a: GO:0010001 ! Cerials

[Term]
id: NIBIOHN_NHNS:0010005
name: Rice
namespace: food groups
def: "" 
is_a: GO:0010002 ! Rice and 
Rice products

[Term]
id: NIBIOHN_NHNS:0010007
name: Brown ricegroups
namespace: food
def: "" 
is_a: GO:0010005 ! Rice

[Term]
id: NIBIOHN_NHNS:0010008
name: Half-milled rice
namespace: food groups
def: "" 
is_a: GO:0010005 ! Rice

国民健康・栄養調査食品群はすでに大分類、
中分類、小分類に分けられ階層化している。
そこで、Gene Ontologyでの記述に倣い、同
データをOBOフォーマットで記述した。右
がその一例である。
今後の予定として、EMBL-EBIが開発し公
開する食品オントロジーFoodon*を参考にオ
ントロジーとして必要な要素を追加していく
とともに、国内の既存の食品関連データであ
る食品標準成分表、コホート研究における食
物摂取頻度調査票、次世代多目的コホート研
究、簡易型自記式食事歴法質問票やwikidata
の関連データとの統合を図る。さらに所轄官
庁により異なる食品分類の再整理を目指した
い。
* https://www.ebi.ac.uk/ols/ontologies/FoodOn


